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Met Herman Boon kun je lachen. De bekende
presentator, grappenmaker en cabaretier heeft
echter ook een serieuze kant. De laatste jaren
is hij uitgegroeid tot een revivalist, een opwek-
ker in hart en nieren. Achter het sympathieke en
speelse voorkomen van de man Herman Boon
schuilt een geestelijk leider in dienst van God
die zijn land wil wakkerschudden. En met name
de gelovigen. Doordrongen van de spannende
tijden waarin onze westerse maatschappij zich
bevindt, roept Boon christenen op om in actie
te komen voor geestelijke doorbraak.

Het motto van Herman Boon is: 'Van elkaar houden,

elkaar wakker schudden, gaan doen watJezus deed'.

Naast zijn 'KEl' cursus (Kerken stichten En Invloed

hebben) met het doel discipelen tot leiders te trai-

nen om gemeenten te planten in Nederland, houdt
Boon ook kinder- en tienerkampen onder de naam
'WakeUpKampen' en 'De Katapult', een Bijbelschool-

trainingscentrum voor kinderwerkers.

Waar Herman Boon het meest om bekend is, zijn de

cabaret programma's voor kinderen en volwassenen,

die hij door het hele land geeft. Onder de titel 'Help,

waar hangt het touwtje?', 'We gaan niet moeilijk doen

hè!' en de kerstvoorstelling'Hoezo stille nacht?',

brengt Boon - een voortreffelijk cabaretier, acteuT en

liedjesmaker - deze landelijk avondvullende program-

ma's met hilarische scenes en aangrijpende liedjes.

Boon die pas op latere leeftijd christen is geworden,

straait een passie uit die aanstekelijk is. Naast ztjn eer
dere werk als medepresentator van het EO tv-kinder-
programma Mirakel, is zijn ontmoeting met de beken-

de presentatrice Catherine Keyl in het tv-programma
'Catherine zoekt Cod' (2002) zeer opvallend en ont-
roerend. Boon deelde met haar ziln getuigenis en het

hart van Cod, waarbij hij een speciaal voor Catherine
gecomponeerd lied zong. Keyl werd in een fragment

van dat programma zo door Boon's presentatie ge-

raakt dat zij spontaan begon te huilen.

Als een echte bewogen evangelist zet Herman Boon

zich intussen al jaren in om het goede nieuws van

Jezus bij de mensen te brengen. Daarnaast is zijn gave

als leraar en pionier steeds meer naar voren gekomen.
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Zijn project'10 dagen Bidden en Vasten voor een

krachtige doorbraak. is populairder aan het worden.

Volgens hem wijzen aile tekenen erop dat we in de

laatste dagen zrttenvajn'de maatschappij zoals wij die

kennen. Herman roept op om niet meer toe te kijken

hoe de wereld ten onder gaat, maar de wereld te gaan

bereiken en veranderen met Cods liefde als basis.

pl U"rr"n Boon is bekend als pÍesentatoÍ, gÍap-
penmaker en cabaretier. Met Herman Boon kun je
lachen. Wat is er dan veranderd?

El'rr, is niks veranderd. Cabarer doe ik nog steeds

en dat gaat gewoon door. Maar er is een dimensie bij

gekomen. Ik heb ontdekt dat er weinig kracht uitgaat

van de kerk of de mensen in de kerk. Maar als ik het

leven van Jezus bekijk, was dat een leven vol wonde-
ren en tekenen. Ra, ra, hoe kan dit? Bij de gemiddelde

kerk ontbreekt dat nogal. Dat komt omdat we iets es-

sentieels zijn kwijtgeraakt in het christelijke leven, en

dat is het omgaan met het bovennatuurlijke.

Dat is waar het 'charismatische' op het toneel komt.

charisma betekent'gave'. En omdat wij niet in het bo-

vennatuurlijke op onze eigen kracht kunnen opereren,

hebben we Cods kracht, Cods gaven nodig. Die geeft

de heilige Ceest. Als we gaan bidden gecombineerd

met vasten, dan breekt er geestelijk iets open, begrijp
je? Dan kunnen we makkelijker van Cod ontvangen.

Daarom wil ik de mensen oproepen: kom, bid en vast

meel lk heb ontdekt dat vasten de sleutel is voor ver-

anderi ng.
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Dr rs als ie een semeente of een dorn of een stad
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wilt veranderen, dan zul je moeten leren vasten. Het

kan niet zonder. lezus begon ook met veertig dagen

bidden en vasten in de woestijn. Dan zeg ik: als Hij

het nodig had, wie ben ik dan om het niet nodig te

hebben. Hij is ons voorbeeld en een voorbeeld is

iemand die ik wil volgen. We worden 'christenen'

genoemd, dat betekent kleine Christussen. En dat

betekent Chrrstus volgen. In I Petrus 2 staat 'in Zijn

voetstappen treden. Ook is daar de oproep van in

2 Kronieken T.l4waarin staat dat als zij die bij Cod

horen zich vernederen. Hem zoeken en zich bekeren

van hun zondige wegen, dan zal Hij uit de hemel ho-

ren, hun zonden vergeven en hun land herstellen.'

Wat voor zin heeft vasten?

E O,s je vast dan zet je de kracht van de heilige

Ceest vrij. Jezus deed de wonderen ook pas ná de

woestijn en niet daarvoor. Dus ook Hij had de kracht

van de heilige Ceest nodig om de wonderen te doen

die Cod van Hem vroeg. Wij kunnen niet uit onszelf

christen zijn of geestelijk iets forceren, we hebben de

Ceest van Cod nodig die we door vasten kunnen vrij-

zetten. Ook al heb je de doop met de heilige Ceest

ontvangen, de kracht daarvan werkt pas echt goed

wanneer je vast. In Lukas 4: l4 staat dat 'Jezus terug

ging naar Calilea in de kracht van de Ceest', dat is een

groot verschil. lk doe dit nu al jaren en ik heb zoveel

mensen zien veranderen en bevrijd zien worden en

genezen. De geweldigste genezingen hebben we al

meesemaakt. En de sleutel is dit: bidden en vasten.'

@ t, bidden en vasten voor iedereen?

[ '1. noor. Vasten is voor iedere gelovige. De kracht

van samenkomen met een grote groep is dat je elkaar

kunt steunen. In de vastendagen l0 dagen vasten ko-

men we bij elkaar en drinken alleen wat sap of soms

wat bouillon, en dat is het. In je eentje vasten is heel

lastig en mensen hebben onderwijs nodig hoe het

werkt. In die tien dagen geef ik dan ook onderwijs

over vasten en gebed, een soort discipelschapscur-

sus. De mensen leren hoe je je leven nou op orde

kunt brengen, zoals het ook bij Jezus was. Op jezelf

is het lastig om te vasten en .1e hebt ook handvaten

nodig, zo van: hoe doe ik het dan? Hoe werkt het dan?

Br.lvoorbeeld gericht leren bidden. We doen in zo'n

gÍote groep veel aan onderwijs, meditatie en gebed.

Dat helpt om goed te weten wat je doet, anders raak

je de motrvatie kwijt.

E t"o j" resultaat gezien door deze acties?

El'lr, en Cod moet weer zichtbaar worden in ons Ie-

ven en dat zie ik ook sinds ik hiermee begon in 2003.

We hebben toen in Den Haag die eerste tren dagen

gedaan, waarveel mensen vrij kwamen van demonen.

Dat zou je niet zeggen, maar veel christenen zijn totaal

niet vrij. Juist als je gaat bidden en vasten komt ook de

duivel aan het Iicht. Bij Jezus kwam de duivel ook op

visite, want hij haat vasten omdat hij weet dat hij dan

aan het licht komt. Daarom wil hij dat de christenen

alleen maar eten, want dan kan hij lekker ziin werk

doen. Bij ons gebeuren spontane bevrijdingen omdat

de duivel het niet uithoudt waar er qevast wordt.

q Probeer je niet Gods hand te manipuleren?

tr 'Nee, vasten is gewoon een wet zoals de aan-

trekkingskracht van de aarde een wet is. Als ik ga vas-

ten, dan komt de duisternis aan het Iicht. Klaar. Dat

is gewoon een wet. Dit heeft niets met manipulatie te

maken, dat gebeurt gewoon. Als ik wil winnen op de

lO0 meter en ik train goed, dan zit het er dik in dat ik

harder ga lopen. En sommige problemen worden niet

opgelost zonder dat er gebeden en gevast wordt.'

'Nederland word wakker!' is jouw actie.

Wat zijn de verdere plannen voot 2O127

'Het wordt een bijzonder jaar. We willen dit
jaar elke maand, steeds weer in een andere provin-

ciehoofdstad, met minimaal 500 personen gaan bid-

den en vasten voor een krachtige doorbraak in ons

land. Laten we geen toekijkers zijn. Alle christenen

moeten leren vasten, want daarom zlln zoveel ker-

ken zwak. Er gebeurt bijna niks. Het leuke is dat veel

mensen uit allerlei richtingen afkomen op deze actie.

PKN, Hervormd, Cereformeerd, Volle Evangelie, van

alle denominaties komen mensen meedoen. Ze heb-

ben allemaal honger en vragen zich af 'er moet toch

meer ziint'
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Ook als mensen met problemen en ziekte komen,

dan is Cod in ons midden metZijn aanwezigheid en

heiligheid. Dan gebeuren er wonderen. We hebben

een mevrouw gehad, die zei'.'het lrlkt wel alsof ik tien
dagen in de hemel ben.' En dat is ook zo, want de

hemel breekt open.

El t"a de Katapult train je kinderwerkers?

E .iu, ik was een keer aan het bidden en ik werd be-

paald bij kinderen. lk zei: 'Heer, ik heb er al vier, is dat
niet genoeg?' Maar Cod doelde uiteraard op de nood
van alle kinderen. Wist je dat er zeker 300 miljoen

kinderen worden uitgebuit door kinderarbeid en l0
miljoen kinderen gevangen zitten in de seksindustrie?

En dat het aantal straatkinderen die uit vuilnisbakken

eten geschat wordt op zo'n 100 miljoen? Dit heeft me

aangegrepen en ik dacht: daar wil ik wat aan doen.
Zodoende zijn we met De Katapult gestart. lk dacht
aan die naam omdat we de getrainde werkers bij wijze
van spreken zo de wereld in schieten. Jezus zegt: 'De

oogst is groot, maar arbeiders zijn er weinig. Bid daar-

om de Heer van de oogst dat Hr1 arbeiders uitzendt rn

Zijn oogst.'

Cod houdt van kinderen. In Nederland worden ca.

25000 kinderen verwaarloosd of mishandeÍd en één

op de drie meisjes krijgt te maken met seksueeÍ mis-

bruik. Dat is ten hemel schreiend. Daar kunnen we
alleen maar wat aan doen door Tnensen te trainen die

zowel als discipelen van Jezus, maar ook als prakti-

sche werkers ingezet kunnen worden. Voor de Kata-
pult opleiding moet je je middelbare opleiding hebben

afgerond, maar sommigen die bij ons komen hebben
zelfs universiteit gedaan. Het is geen makkelijke oplei-
ding, je wordt echt aangepakt. Je moet dingen uit 1e

hoofd leren, huiswerk maken en je krijgt uiteraard een

diploma. In dit alles staat karaktervorming en discipel-
schap voorop. Heb je een hart voor kinderen en wil
je getraind worden, dan is dit 1e kansl Kom naar de

Open dagen, zou lk zeggenl

We hebben zoveel mooie voorbeelden van jonge

mensen die na twee jaar Katapult zijn uitgezonden,en

nu nationaal en internationaaÍ prachtig werk doen.
Daar zijn we erg trots op.

Velen weten al bijvoorbaat waar zij heen willen en

wat zij willen doen. Sommigen helpen op hun be-

stemming kinderen echt letterlr.1k uit de goot. Het
geeft zoveel plezier om dit mee te maken en te weten
wat onze trainingen uitwerken.

ls Den Helder niet een uithoek als basis?

[l w.tn.., elk dorp of elke stad heeft een roeping.

Je moet ontdekken wat de roeping van je stad is. Niets

is toevallig. We zitten niet voor niets in Den Helder

met het centrum van onze activiteiten. Hier werden

en worden mariniers en andere specialisten getraind

en uitgezonden over de hele wereld. Dat is altijd de

taak en het karakter geweest van deze stad, dat is haar

roeping. Daarom doen we wat we doen ook vanuit
Den Helder: wij trainen geestelijke mariniers en sturen
ze ook uit over de hele wereld.

Als basis van al onze activiteiten is bidden en vasten

echter het belangrijkste geworden om doorbraak te
zten, zowel individueel als collectief. Er ziln zoveel
mensen depressief of ze leven met zware problemen.

lk zeg dan 'Wil je een doorbraak van Cod's kracht in

je eigen leven en in Nederland? Wil je zijn wonderen
zien? Kom rtaar onze I0-daagse bidden & vasten.'

De Katapult Open Dagen: 17 maart, l9 mei en
30 juni van 11.00--15.00 u. aanmelden en info:
www.dekatapult.nl Onder'Wake Up Ministries,
organiseert Herman Boon voor 2012 een 5-tal
bidden en vasten dagen: Groningen 2-11 februari,
Zelhem 21-30 maart, Haarlem 17-26mei,Alkmaar
1 9-28 oktober speciaal voorjongeren, maar ieder-
een is welkom! Opgave via: www.hermanboon.nl
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Charisma is één van de toonaangeende

christelijke magazines in Nederland.

Misschien ontvangt u deze Charisma ter

kennismaking. Als u Charisma elke twee

maanden wilt ontvangen, word dan snel

abonnee door onderstaande Machtigings-

kaart in te vullen en oo te sturen!
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Steun nu Charisma met uw gift!
Natuurlijk zijn wijblij met alle abonnees! En met alle adverteerders!'Maar wij zien

ook dat het moeilijke tijden zijn voor bladen en kranten. Misschien wilt u Charisma

ondersteunen met een gift? U kunt uw gift nu overmaken op giro 567007

of bankrekening nr. 380145367. Of gebruik de machtigingskaart hieronder!

Knip de bon uit en stuuÍ deze in een envelop naar Charisma'
Antwoordnummer 641, 1 42OVK Aalsmeer

Machtigingskaart
lk geef mij nu op als abonnee van Charisma, voor € 23,50 per jaar

lk steun Charisma met een extra gift van: €

lk machting hierbij Charisma om bovenstaand bedrag van mijn rekening af te schrijven.
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Naam:

Postcode:

Telefoon:

Rekening nr.

Datum

Adres:

Plaats:

E-mail:

I gankI ciro

Handtekening:

Ondergetekende behoudt zich het recht voor het bedÍag te laten teÍugboeken binnen 30 dagen na datum van afschrijving.
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