
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nieuwsbrief: mei 2025 

 

 
“Ik ben met Christus gekruisigd; en ik leef, 

niet meer ik, maar Christus leeft in mij; en 

voor zover ik nu in het vlees leef, leef ik 

door het geloof in de Zoon van God, die mij 

heeft liefgehad en zichzelf voor mij heeft 

overgegeven. Gal. 2 vers 20. 

 

Ik ben dus met Christus gestorven en toch 

leef ik, maar niet meer ikzelf, Christus is in 

mij opgestaan en leeft in mij. Als de 

problemen van het leven op mij afkomen, dan 

word ik hier niet mee geconfronteerd als mijn 

oude, onzekere, paniekerige of zelfingenomen 

ik, maar als iemand in wie Christus leeft. Hij 

woont in mij en Hij is mijn leven geworden. 

Dit feit moet je keer op keer bevestigen. Niet 

omdat Zijn aanwezigheid in je leven anders 

letterlijk zou verdwijnen, maar om jezelf eraan 

te herinneren! Iedere keer dat je druk bent en 

denkt dat je het niet kunt oplossen, zeg je: ,,Ik 

leef zelf niet meer, maar Christus leeft in 

mij.” Het is heel belangrijk om dit hardop te 

zeggen, want met onze mond geven we 

uitdrukking aan ons geloof. In de Bijbel wordt 

dit ‘belijden’ genoemd, oftewel, met onze 

mond hetzelfde zeggen als wat de Bijbel 

zegt, en dit geloven met ons hart. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nadat we drie maanden in Gambia waren 

geweest. Zijn we half januari naar Zuid-Afrika 

vertrokken. In beide landen zijn we heel 

dankbaar voor onze teamleiders die het 

allebei uitstekend doen.  

 
Yvette,  een geweldige leider in Zuid-Afrika 

             
Moses is een heel goede leider in Gambia 

We zijn God heel dankbaar dat hij in beide 

landen zulke goede en betrouwbare leiders 

heeft gegeven. Zodat wij elke keer zelf een 

stapje terug kunnen nemen. Ze zijn beiden in 

staat, dat ze het stokje met vlag en wimpel 

kunnen overnemen. Immanuel Ministries 

moet doorgaan als wij er niet meer zullen 

zijn. Ze zijn allebei door God geroepen om 

dit werk te gaan voortzetten. Prijs de Heer. 

                              website:  
     www.immanuelministries.nl 

 

www.facebook.com/carly.alkema 

 

          carlyalkema@gmail.com 

http://www.immanuelministries.nl/
http://www.facebook.com/carly.alkema
mailto:carlyalkema@gmail.com


De kerken in beide landen worden heel 

goed bezocht.  

In Gambia worden er steeds meer mensen 

toegevoegd die eerst moslim waren nu 

wedergeboren christenen zijn geworden. 
 

 
         

De kerk in Oupad in Zuid-Afrika 

 

 
 

Frans heeft weer in verschillende kerken 

mogen spreken. Hij doet dit in het Engels of 

Afrikaans. 

 

 
 

Ik (Carly) mocht weer een getuigenis geven 

in een kerk waar ze het nog nooit gehoord 

hadden. Deze getuigenis bouwt altijd veel 

mensen op zodat ze ook in genezing gaan 

geloven en dat God het ook voor hen wil doen. 

 
 

Ook mochten we in de naam van onze Here 

Jezus weer voor zieken bidden. Dat is altijd 

heel bijzonder. We doen wat de Heer ons heeft 

opgedragen, zieken de handen opleggen en 

dan doet God de rest en wij staan toe te kijken 

hoe Hij mensen geneest en bevrijdt. Het is 

telkens weer geweldig. 

 

Al het clubwerk draait weer op volle toeren.  

Youth for Christ doet de woensdagclub voor 

alle leeftijden. De kinderen vinden het erg 

mooi om te dansen op worshipmuziek en 

zingen dan heel luidruchtig mee. 

 

 
 

Voor de kleine kinderen hebben we een 

nieuwe juffrouw gevonden, haar naam is 

Melony Ze doet het heel leuk met de kleintjes 

 

 



 
 

Yvette leidt de  Esterclub voor alle tiener 

meisjes. Daarnaast is ze ook begonnen met 

een dignity (waardigheid) cursus voor deze 

groep. Dat is heel belangrijk voor deze meisjes  

van Oupad. Oupad, een wijk met veel crime, 

verkrachting, werkeloosheid, drank, drugs  

en jongelui die heel jong beginnen met seks. 

D.m.v. deze cursus leren we ze dat seks op 

deze jonge leeftijd zo wie zo niet verstandig is 

en dat God heel andere normen en waarden 

leert. Ze leren ook dat ze heel speciaal zijn en 

dat je je lichaam zo maar niet aan jan en 

alleman geeft. De seksuele voorlichting is 

een belangrijk onderdeel hiervan. 
Elke week komt deze groep bij elkaar en 

krijgen ook wat lekkers te eten elke keer.  

Zo krijgt Yvette ook een vertrouwensband 

met deze meisjes en dat is heel belangrijk. 

Toen wij er waren was er een meisje van 13 

jaar al 5 maanden zwanger. Het is een kind 

dat een kind krijgt. Er zijn veel tienermoeders 

in Oupad en we hopen dat deze meisjes die de 

cursus volgen hier profijt van zullen hebben en 

goed nadenken voordat ze iets met een jongen 

beginnen en over wat God ervan zegt.   

 

 
                   De dignity groep. 

Deze cursus heeft ongeveer dezelfde structuur 

als de Alpha-cursus. Met vragen invullen, 

groepsgesprekken en filmpjes om over na te 

denken, en een spelletje en wat te eten.  

Elke maand hebben we natuurlijk weer in 

beide landen de uitgifte van een maandelijks 

voedselpakket voor mensen die ver onder 

de armoede grens moeten leven.  

Het zou geweldig zijn als we weer wat meer 

sponsors zouden krijgen voor dit programma . 

U kunt voor € 25 per maand een gezin 

ondersteunen dat het echt heel erg nodig 

heeft. Er zijn veel mensen afgevallen de 

laatste jaren door overlijden enz. Dus we 

moeten vaak mensen teleurstellen die graag 

zo’n pakket zouden willen ontvangen. Zie op 

onze website. Alvast bedankt.  

 

 
      

Uitreiking van de voedselpakketten 

 

We hebben naast alle vaste wekelijkse 

programma’s ook speciale programma’s. 

Zo hadden we weer een Bingo-avond voor de 

volwassenen en een middag voor de 

kinderen met Bingo. Ze vinden het geweldig 

om een cadeautje te winnen. Ze doen dan ook 

allemaal fanatiek mee. Vaak zijn er eerst een 

paar valse Bingo’s. Aan het einde komt 

iedereen naar voren om te controleren of ze 

toch niet wat gewonnen hadden. Dan moeten 

we oppassen anders worden er spullen van de 

tafel gestolen.  

 

 
            Bingo-avond volwassenen 

 



De nood is erg hoog in Zuid-Afrika. Mensen 

die gestudeerd hebben vertrekken, de 

infrastructuur is zeer slecht. Vele uren geen 

stroom of water. Grote bedrijven trekken zich 

terug dus grote werkeloosheid met als gevolg 

ervan heel veel crime. Regering en politie enz. 

zijn erg corrupt. Gelukkig kunnen  we 

dagelijks voeding uitreiken aan de kinderen 

die 2 keer per dag binnen een maaltijd  

krijgen en 3 keer in de week de volwassenen 

die buiten met een bakje hun eten komen 

ophalen. Het wordt nu winter in Zuid-Afrika 

dus het toeristenseizoen is ook voorbij. 

Sommige mensen kunnen dan één morgen een 

huis schoonmaken of de tuin doen..  

           In de rij voor een bakje met eten  

  

 
    De kinderen eten binnen in het gebouw 

 

We zijn inmiddels ook weer begonnen met 

computerlessen geven. Ze krijgen twee keer 

in de week les. Dit helpt hen om misschien 

een baantje te vinden bij een winkel, want daar 

werken ze ook met een computer. 

 

Voor adreswijzigingen, aan- of 

afmeldingen voor de Nieuwsbrieven: 

Ben Buurman, Stinswei 5-10 

9269 TD Veenwouden. 

E-mail: benbuurman@live.nl 

 

Voorzitter van ons Thuisfrontcomité 

Ben Buurman 

E-mail: benbuurman@live.nl 

 
Natuurlijk weer een kledingmarkt 

gehouden in het gebouw in Oupad.  

 

Tevens hebben we een huis gebouwd voor 

ons pastorsechtpaar in Oupad. Ze hebben bijna 

1 jaar in ons gebouw gewoond.  

 

 
 

Ook een talentenjacht gehouden en een 

goochelaar uit Nederland heeft de kinderen 

versteld doen staan door zijn trucs. Ze vonden 

het prachtig. Frans heeft alle klusjes 

uitgevoerd in het gebouw en we hebben vele 

vergaderingen gehouden met mensen en team  

 

Verder wil ik uw aandacht erop vestigen dat 

wij heel graag vrijwilligers willen ontvangen 

in beide landen. We zoeken jeugd en 

mensen van alle leeftijden die of een paar 

weken, maanden of jaren willen helpen met 

alle programma’s die we houden. Jeugd die 

een gap-jaar hebben zijn ook meer dan 

welkom. Je zult zien dat deze ervaring je een 

heel andere blik geeft op het wereldgebeuren, 

zodat je geheel veranderd terugkomt. We 

zoeken ook een fulltime jeugdleider. 
 

Eventuele giften: Immanuel Ministries 
onder vermelding Privé voor levensonderhoud 

Frans en Carly of voor Zendingsmissie 

Frans en Carly Alkema.  

Voor Zuid-Afrika of Gambia.  

IBAN: NL 95 RABO 0362209537 

Deze giften zijn aftrekbaar voor de belasting, 

want we hebben een ANBI-status. 

mailto:benbuurman@live.nl
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